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第 6 回 全日本ラージボール卓球選手権大会 北海道予選会要項 
 

 1．日 時 2023 年 3 月 26 日（日） 開会式 13 時 30 分（入場 12 時 50 分～） 

 

 2．会 場 札幌市中島体育センター １階体育室 

  〒064 – 0931 札幌市中央区中島公園 1 番 5 号  ☎ 011-530-5906 

 

 3．主 催 北海道卓球連盟 

                      

 4．競技種目                     
 シングルス                         全国大会代表数未定 
  1) 一般男・女シングルス（年齢制限無し）      
  2) 男・女シングルス 40 （40 歳以上）   
  3) 男・女シングルス 50 （50 歳以上）   
  4) 男・女シングルス 60 （60 歳以上）   
  5) 男・女シングルス 65 （65 歳以上）   
  6) 男・女シングルス 70 （70 歳以上）   
  7) 男・女シングルス 75 （75 歳以上）   
  8) 男・女シングルス 80 （80 歳以上      
  9) 男・女シングルス 85 （85 歳以上）   
 
 混合ダブルス (2 名の合計年齢)         全国大会代表数未定 
  1) 一般混合ダブルス（年齢制限無し）   
  2) 混合ダブルス 80  (合計 80 歳以上)     
  3) 混合ダブルス 100  (合計 100 歳以上)     
  4) 混合ダブルス 120 (合計 120 歳以上)     
  5) 混合ダブルス 130  (合計 130 歳以上)     
  6) 混合ダブルス 140  (合計 140 歳以上)     
  7) 混合ダブルス 150  (合計 150 歳以上)     
  8) 混合ダブルス 160  (合計 160 歳以上)  
 
※シングルス及び混合ダブルスの全国枠数は 2 月末頃に当連盟 HP にて公表します。  
 

※代表枠の決定方法 
   合計代表数と合致しない場合は、北海道卓球連盟において各代表数を決定する。 

代表枠より多い申し込みの場合予選会を行う。 
選考方法については、組み合わせをホームページに掲載しますので確認ください。 
 

5．試合方法  混合ダブルス、男女シングルスの順で行う。 
  一次リーグ戦、及び代表決定戦を行う。 

6．試 合 球  JTTA 公認プラスチック球：４４mm ラージボール （ニッタク・JOOLA） 

7. 競技規則 ①現行のラージボール卓球ルール（競技大会ルール）による。 

 ②表ソフトラバー（粒高ラバーを除く）のみ使用ができる。またラケットの使    

用しない面であっても、使用が禁止されているラバーを張ることができない。 
        ③サービスは、2～3 秒静止後、16cm 以上投げ上げる。10：10 以降は 2 ポイント差

で勝ちとする。（平成 30 年 4 月 1 日改定） 
        ④2023 年度（公財）日本卓球協会指定のゼッケンを着用のこと。 



 
   
8．参加資格 ①全国大会代表者(組)は、北海道内に居住または勤務している者で、 

2023 年度(公財)日本卓球協会選手登録者であること。 

        ②年齢は、2024 年 4 月 1 日迄に当該年齢に達している者。 

  ③各選手は、シングルス、混合ダブルスの両種目に出場することができる。 

   ※第 3６回全国ラージボール卓球大会に申し込みをする選手は出場できない。 

             ※混合ダブルスはペア解消してもその年度はどちらか一つの大会のみ出場できる。 

④第 5 回全日本ラージボール卓球選手権大会シングルス 8 位、混合ダブルス 3 位までに 

入った選手は第 36 回全国ラージボール卓球大会には出場できない。ただし、混合ダブル

スのみ 3 位までに入りペアを解消した場合は翌年度全国ラージボール卓球大会にシング

ルス・ 混合ダブルスとも出場できる。(解消した場合、推薦資格はない) 

⑤全国大会無条件参加選手 

第 5 回全日本ラージボール卓球選手権大会シングルス 1～8 位、混合ダブルス 1～3 位  

は推薦出場できる。当該年齢種目または下の年代の種目の 1 つに出場できる 

混合ダブルスのペアを解消した場合は推薦出場できない。 

混合ダブルス 120  下田真之・安田美香（星球会・ニッタククラブ） 

一般女子シングルス 三浦ほのか(南茅部少年団) 

 

 9．参 加 料 シングルス１名  １,８００円、  ダブルス１組  ２,２００円 

 

10．申込締切 2023 年 3 月 7 日(火)～8 日(水)の２日間  （10：00～17：30 ） 
※参加料は、試合当日(３月２６日)払い。 

     
※予選会がない場合（参加数が定数未満）参加料無し。  
全国大会申し込みは現金書留又は振込にて、北海道卓球連盟宛送金のこと。 

  振込先：北 洋 銀 行／豊 平 支 店 普通 No0752980 北海道卓球連盟 

    北海道銀行／行啓通支店 普通 No0537053 北海道卓球連盟 

      

11．申 込 先 〒064-0931 札幌市中央区中島公園 1 番 5 号 

       札幌市中島体育センター2F 

       札幌卓球連盟事務局 ☎   011-531-9571  

               札幌卓球連盟事務  Fax  011-596-0020 (確認の電話を入れてください。) 

札幌卓球連盟事 局 ﾒｰﾙ  pinpon550＠gmail.com 

 

12．そ の 他 ①新型コロナウイルス感染症防止策ガイドラインを熟読ください。 

無観客とする。 帯同者が必要な場合は選手 1 名につき 1 名の帯同を認める。 

②申し込みは必ず支部事務局を通して申し込むこと。 

※支部を越えてダブルスを組む場合等、申込用紙記入の際に、名前・生年 

月日・所属支部・所属チーム名などの間違いが多いので充分注意すること。 

さらに、重複申込みや申込漏れの無いよう充分注意すること。 

③全ての種目が代表数枠内の場合は、大会はありません。 

  ④大会当日練習 状況をみて判断します。    

⑤全国大会代表になった者(組)は必ず全国大会に参加すること。 

 ※全国大会出場の意思のない者(組)は今大会に参加できない。 

⑥全日本ラージボール卓球選手権大会は、2023 年 6 月 30 日(金)～7 月 2 日(日)、 

滋賀県 プロシードアリーナＨＩＫＯＮＥ 

   参加料  シングルス 1 名 3,000 円 混合ダブルス 1 組 4,000 円 


